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Ni borjar er resa i Perus huvudstad Lima vid Stilla havets
kust. Sen flyger ni till den vita staden Arequipa och
besdker den djupa ravinen Colca Canyon dar varldens
storsta flygande fagel kondoren har sina hemtrakter.
Vidare aker ni till den mytomspunna Titicacasjon och
dess fascinerande 6-indianer som lever pa samma satt
som for flera hundra ar sedan. Darefter star inkarikets
gamla huvudstad Cuzco och sjalvklart Machu Pichu pa
tur och den spannande hogplatadalen Altoplano. Ni kan
ocksa vandra pa en inkaled nagra dagar.
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Védret skiftar snabbt i Peru frdan
vdldigt kallt pd ndtterna till
brdnnande hett. Héjden varierar

ocksd fran havsniva till 5000 méh.
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inkaskatter och potatis

Resan sker med via Amsterdam och Bonaire till huvudstaden Lima

vid Stilla Havet. Lima har 7 miljoner invanare och ligger i det torra
okenlandskapet dar det bara regnar 3-4 dagar per ar. Har vilar ni ut efter
resan samtidigt som ni tittar pa stadens attraktioner och besdker nagot
museum.

Dag3-4

Ni flyger till staden Arequipa, den vita staden pa 2 000 meters hojd.
Staden ar mycket vacker och ligger omgiven av snokladda vulkaner.
Ni besoker det kdnda klostret Santa Catalina som grundades 1579 av
spanjorerna och an idag bebos av nunnor.

Darefter fortsatter ni till en av varldens djupaste raviner; Colca Canyon
for att forhoppningsvis fa se kondorer pa nara hall. Kondoren ar vérldens
storsta flygande fagel och har 3 meter mellan vingspetsarna. Den har sitt
storsta tillhall i Colca Canyon bland klipphyllorna och manga har fatt se
dessa enorma faglar pa mycket nara hall.

Ni sover Over en natt pa ett hotell i ravinen for att fortsatta med flyg till
Puno vid Titicacasjons strand.

Dag5

Nu ar ni uppe pa 4 000 meters hojd och behover vila resten av dagen for
att anpassa oss till héjden. Puno ligger vackert beldget vid Titicacasjon och
ar centrum for det andinska hantverk som bestar av stickade, vavda och
broderade kldder och bonader av i huvudsak ull och alpacka..

Dag 6

Heldagsutflykt till Urosbefolkningen som bor pa flytande vassoar i
Titicacasjon och till den mer avlagsna 6n Taquile dar manniskorna lever
och klar sig pa urgammalt satt. Ni gér en kort vandring pa 6n och far en
genomgang av Taquile invanarnas levnadssatt. Har stickar t.ex. alla man
for att kunna 6verlamna en hemstickad hemgift till sin fru eller flickvan.
Enligt tradition ar det tillatet att “prova” dktenskapsliknande forhallanden
3 ganger sa lange de inte leder till barn.
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Dag 7

Ni tar tag eller buss 6ver den otroligt vackra Andinska hogplatan till
inkaindianernas huvudstad Cuzco som ligger pa 3 300 meters hojd
och som de sjélva kallade for varldens nav. Pa vagen besoker ni nagra
intressanta fornlamningar och anlander pa eftermiddagen till hotellet.

Det sags att potatisen ursprungligen odlades har innan den exporterades
till Europa och att det finns 800 olika sorter i Anderna.

Dag8-9
Ni besoker Cuzcos sevdrdheter och den heliga dalen Urubamba. Cuzco

erdvrades 1533 av spanjorerna som da rev manga av byggnaderna och
byggde upp sina kyrkor och andra hus pa inkaindianernas grunder.

Vart man gar i Cuzco ser man dessa fantastiska stenfundament uthuggna
som mosaikpussel. Det finns tom stenar med sa manga som 12 kanter och
som passar perfekt ihop med omgivande stenar. P.g.a. jordbavningsrisken
lutar inkaindianernas fundament exakt 7 grader.

Stadens centrum ar litet och kretsar kring det berémda torget Plaza des
Armas dar den siste inkakejsaren Rupac Amaru blev avrattad. Katedralen
vid torget ar rikt utsmyckad.

Dag 10
Ni reser till den helt intakta inkastaden Ollantantamba och besoker det
kanda fortet. Har ar det inte svart att forestalla sig inkaindianernas liv.

Dag 11

Ni tar taget och sista biten uppfor berget aker ni buss till resans hojdpunkt
Machu Pichu dar ni guidas runt den forlorade staden. Man tror att den
byggdes, beboddes och dvergavs allt inom loppet av ett sekel och innan
spanjorerna erdvrade Peru.

Dag 12 och 13

Ni gor 2 dagars vandring pa en inkaled. med egen guide och béar endast
lunchen. Overnattning pa hotell eftersom det blir vildigt kallt pa natterna.
Det gar ocksa att vandra den klassiska inkaleden som tar 5 dagar.

Peru sdgs ha 80 av varldens 103 klimatzoner. Att vandra i Anderna ar
anstrangande pa den héga hojden. Hjartat bankar och man behover
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vila med jamna mellanrum. Men vyerna ar helt betagande och mycket
omvaxlande. Ni moter bergsbor som vallar sina djur mellan byarna
eller som odlar sina sma jordlotter med handkraft. Det finns ocksa
gott om inkalamningar att begrunda/beundra. Luften ar hog och klar,
blomsterprakten betagande.

En vandring i varldens storsta bergskedja Anderna ar ett minne for livet
och ger energi och forbattrad kondition for lang tid framover.

Dag 14

ater till Cuzco for flyg till Lima och vidare hem.

Vi kan lagga till speciella 6nskemal som riverrafting, traff med shamaner
etc.

Pris:
25.000 - 28.000 beroende pa sdasong och
flygpriser.

Ingdr:

flyg tor Sverige - Lima

3 inrikesflyg och tagresa lokalt

boende pd bra medelklasshotell

guider, chaufforer och utflykter enligt ovan.

Tillkommer: lokala flygskatter, dricks och maltider (ej frukost).
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